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Dragi cititori,

Avem o veste foarte buna: pe site-ul nostru (www.lumeacredintei.com) a ‘
aparut optiunea de a putea vizualiza revistele noastre in format electronic. Asadar,
orice persoana din orice tara, la orice ora poate vizualiza orice numar doreste din
revistele noastre, in format pdf, la un pret mai mic decat varianta tiparita. Aceasta l
facilitate speram sa fie accesata in primul rand de romanii crestin-ortodocsi din
diaspora, in conditiile in care costurile serviciilor postale au crescut enorm. Plata
se face printr-un site specializat, in conditii de siguranta deplina.
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2 fliierul

Razvan BUCUROIU

in 19 februarie am fost martorul unui regal muzical, poetic §i
oratoric derulat in rotonda Ateneului Roman. Templul culturii nationale
si universale a gazduit concertul aniversar al lui Grigore Lese, cu ocazia
implinirii varstei de 65 de ani. Doud ceasuri de muzica fusion, care a
ingemdnat sonoritdtile horelor cu muzica lui Bach, cantece de bejanic
cu pricesne, melosul patriotic cu doine si liricd de dragoste.

La prima vedere pare ceva aiuritor, dar nu e nici pe departe asa!
Muzicianul din Tara Lapusului a atins o maturitate artistica depling,
care 1i permite astfel de acrobatii sonore, astfel de volute armonice si
suprapuneri stilistice perfect congruente. Urmarindu-i evolutia sceni-
cd si monitorizand reactia entuziastd a publicului, constati cd geniul
nostru creator s-a desciarcat firesc in astfel de efluvii sonore, cu ni-
mic mai prejos fatd de alte creatii planetare celebre. Muzica lui Lese
atinge stratul abisal al fiintei umane tocmai cu arta lui arhetipald, cu
modulatiile unei voci care vindeca sufletul si cu forta unui lemn giu-
rit, dar manuit cu maiestrie — fluierul sdu. Un adeviarat Peter Pan, un
»vrajitor” de multimi dispuse sd-1 urmeze in aceste imersiuni sonore,
in acest experiment de tamaduire prin cantec si de redescoperire a eu-
lui profund. E o muzicd iconica, dacd mi se permite aceastd afirmatie,
caci ne pune in fata chipul cel din eternitate al omului, suprapus pes-
te cel al divinitatii. Lese doxologeste in maniera proprie, aduce lauda
Creatorului prin creatie proprie, ca unul care se striduieste sa lucreze
si chipul si asemanarea cu EL

Momentul de gingasie maxima a fost atins de gestul Episcopului
Tustin al Maramuresului si Satmarului, care i-a inmanat artistului cea
mai naltd distinctie a eparhiei sale: Crucea Voievodala pentru, citez,
,»un voievod al doinelor!”. Ei bine, acest gest a declansat un moment
de gratie, maestrul cantand, asa cum numai el stie, binecunoscuta pri-
ceascd ,,0, Maicuta sfantd”. Nu sunt crestin din Ardeal, nu am cres-
cut cu pricesne, insd am vazut cum pana si boltile Ateneului au plans...

La iesire, am comentat cu Preasfintitul [ustin evenimentul, spunan-
du-i cd flautul lui Ion Bogdan Stefanescu (prim flautist al Filarmoni-
cii ,,George Enescu”) valoreaza peste 80 de mii de euro, iar fluierul lui
Grigore Lese vreo cinci lei. ,,Da, dar conteazi si cine ¢ la capatul flu-
ierului...!”, mi-a raspuns, hatru, ierarhul. Chiar asa, oare ce valoare are
Lese dsta al nostru?
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Admirator si excelent cunoscator al ,;
lui Nae lonescu (ilustru deopotriva
ca profesor si ca gazetar), scriitorul |
Dan Ciachir ne introduce prin cartea
de fata nu doar in lumea presei
interbelice, ci siin atmosfera generald
a epocii, cu o intreaga galerie de
figuri memorabile (politice, culturale,
religioase) fatd de care actuala scend
publicd romaneascd pare doar o
fauna de mahala. Informatia sigura
si bine selectata se mlidiaza si : Manastirea Costinesti —

prinde culoare sub pana unui scriitor . rugaciune sivindecare 6

I[] lumea p]‘esei cu vocatia invierii trecutului si a

imerbeﬁfe invitatiei provocatoare ‘la asumarea [
lui esentiala, ca leac paideic pentru | L
un prezent tot mai bolnav de

tredintei neincredere si de uitare...

Razvan Codrescu

30 de ani de la savarsirea
| lui N. Steinhardt 14

Cartea de fa’gé ;’ep;‘ezinté un portret ' DUHOVNICI S| MARTURISITORI AL'S
,In oglinzi paralele” al unuia dintre
marii duhovnici si marturisitori romani
ai secolului XX, parintele loan lovan
(1922-2008), duhovnicul vechii obsti a
Vladimirestilor, cel ce a supravietuit pri-
goanelor comuniste si a trecut apoteotic
la cele vesnice in vatra manastireascd de
la Recea. Cei trei autori — Marius Vasilea-
nu (antropelog), George Enache (istoric)
si lon Marian Croitoru (teolog) - lamu-
resc, pe baza unei documentatii exha-
ustive, controversele legaate de viata si Marius Vasileanu
lucrarea parintelui loan, a carui fi gura George Enache
patericald ne provoaca, parca mai vie ca lon Marian Croitoru

oricand, la,lupta cea buna” cu noiinsine oo
si cu veacul, in duhul dreptcredincios si Pa””tﬁ?le {oan lovan
in oglinzi paralele

dreptmaritor al iubirii care nu se trece”.
Razvan Bucuroiu
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Manastirea Costinesti -
rugiciune si vindecare

La tarmul Marii Negre lumma se cerne intru primenirea unui incantator
lacas de inchinare. Puterea rugaciunii este nemarginita in locurile pe care
Dumnezeu le-a randuit pentru oameni, un astfel de loc fiind si Manas-
tirea Sfanta Elena de la Mare din Costinesti, acolo unde, intr-o fericita
ingemanare a tamaduirii trupesti si sufletesti, crestinii pot gasi o adeva-
rata oaza de sanatate. Chiar in incinta manastirii se afla Centrul medical
Sfanta Elena de la Mare, a carui baza de tratament poate rivaliza cu renu-
mite statiuni balneo-climaterice de pretutindeni. Pe langa vindecarea
sufleteasca pe care ne-o confera slujbele manastiresti, aici Dumnezeu a
randuit ca cei suferinzi s& poata gasi si tdmaduirea bolilor trupesti si asta
datorita climatului marin, cu apa sérata si namol sapropelic. Stavrofora
Cipriana, stareta acestei sfinte manastiri, vegheaza ca toti cei care ajung
aici sa plece tdmaduiti si cu dorinta de a se intoarce cat mai curand.

www.lumeacredintei.com
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Asezamant monastic
la tarmul Marii Negre

Am ajuns la Ménéstirea
Sfanta Elena de la Mare intr-o
frumoasa zi de inceput de pri-
mavard, cand cei care 1si tra-
teazi aici afectiunile medica-
le tocmai ieseau de la Sfanta
Liturghie. Manéstirea este a-
semenea vetrelor monasti-
ce ale pustiei egiptene, fi-
ind pozitionatd intre doud
imensitdfi, cerul si marea.

Incé de la intrare, biserica
mandstirii te invaluie intr-o
pace adédnca si iti creeazd
o stare de rugdciune si
liniste desdvargiti. Aceastd

www.lumeacredintel.com

atmosferad de trezvie este
intregitd de micuta racld cu
moaste ale Sfintilor Martiri
Zotic, Atal, Camasie i Filip
de la Niculitel, dar si de o
copie a icoanei ficéitoare de
minuni a Maicii Domnului
de la Boian. Asezdmantul
monahal de astdizi este
construit pe un teren de la
malul mérii donat de Regina
Maria, iar piatra de temelie
a sfantului lacag a fost pusa
la 2 iunie 1929, in prezenta
Altetei Sale Principesa Elena,
a Preasfintitului Gherontie,
Episcopul de la acea vreme al
Tomisului §i a marelui istoric

Nicolae lorga.

In sfantul lacas de la
malul maérii vietuiesc doar
cateva mdicute, maica staretd
Cipriana si parintele Onuftie,
un parinte foarte triitor gi
devotat vietii monahale, care
este si duhovnicul ménastirii.
Incepénd cu sfintele slujbe,
ascultarile i pana la masa
de la trapeza, toate acesten
contureaza o familie monahali
desavirgita,

Maica Cipriana Negoos
cu, stareta Méndstirii Stinta
Elena de la Mare, este o mi-
nune de om. Dumnezeu a in-
zestrat-o cu o limpezime a
mintii deosebitd, sfintia sa fa-
candu-ma sa inteleg ca doar o
binecuvéntare a intregit acest
univers de lumina si am incer-
cat sd deslusesc tainele acestei
lumi a vindecarii sufletesti si
trupesti deopotriva.

Centru de sanatate
pentru calugdri
si mireni

Dacd viata spirituald se
desfasoard Intocmai dupa cri-
teriile monahismului orto-
dox, la Manastirea Costinesti
poti gési calea spre vindecare
intr-un context deosebit. Cen-
trele de sénatate din lumea or-
todoxa au Insemnat dintotdea-
una o comuniune intre cei mai
putin ajutorati §i cei care, cu
ajutorul Bunului Dumnezeu
naddjduiesc sd giseascd o cale
spre timaduire.

Pentru ca o casé de odih-
nd, oricét ar fi de primitoare gi
de aspectuoasd, nu poate aco-
peri toate necesititile persoa-
nelor cu multiple probleme
de s#nitate, trebuia ca cineva
sd aibd initiativa de a veni in
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ajutorul celor sulerinzi, lucru
vare ln Costinesti s-a concreti-
zint atht din perspectiva medi-

cali, cfit g1 spirituald. Linigtea
de aict este unicd, iar medicii
gl preotii i ajutd deopotriva pe
pacienti in timaduirea trupeas-
cd si sufleteasca de care aces-
tia au atata nevoie.

Pentru a veni in ajutorul
celor care doresc s cunoas-
cd aménunte despre acest loc
binecuvéntat, am stat de vor-
bd cu maica Cipriana, stareta
acestei sfinte méanéstiri si ve-
ghetoarea centrului de sinita-
te de la malul marii. Astfel am
aflat ca:

|
i

b, AT "
UL O

,.In fiecare an, solicitari-
le sunt din ce in ce mai mul-
te. Lucrdm pe bazi de con-
tract cu casele de pensii din
tard, dupd o anumita procedu-
ra, care vine in sprijinul ce-
lor care doresc sa se trateze
in baza noastrd de tratament.
Pensionarii 1§i intocmesc un
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dosar la casele de pensii i
care apartin, prin care soliciis
un bilet de tratament la ¢eii
trul de sénitate de la ménfsii
rea din Costinesti, Intr-0 atii
mitd perioada a anului, Acest
lucru este foarte important e
stiut pentru toti cei care
resc sd beneficieze de servi
ciile centrului nostru. Duri
ta unei perioade de tratament
este de 16 zile, incluzind ¢a
zare, trei mese pe zi §i trili
mentul prescris de medicul
nostru de specialitate. Paci
entul plateste doar jumati
te din contravaloarea pensis
ei pe o luna de zile, urménd
ca restul pana la preful inte-
gral al biletului de tratament
si fie subventionat de casa de
pensii. Majoritatea pacientis
lor care au venit o data ai¢l
solicitd apoi in fiecare an A
fie repartizati tot la Costinegti,
Multi dintre ei, dacd nu g
sesc un loc liber in perioadu
de vard, vin 1n orice perioada
a anului, numai si fie cazall
la méandstire”.

Duhovnicul manastirii
este intotdeauna
aproape de oameni

La slujbele care se saviir-
sesc In cadrul ménastirii pol
participa toti cei care doresc,
Asa cum ne spune parintele
Onufrie, duhovnicul acestei
sfinte méandstiri:

,»Pe langad slujbele tipic
manastiresti, special pentru
pacientii veniti la tratament
se face si Sfantul Maslu, ceen
ce aduce multa pace sufleteas-
cd, fiind spre folosul celor su-
ferinzi. Si pentru c4, asa cum
spuneam, dorinta noastra este
ca cel care vin la noi si plece

www.lumeacredintei.com

ndecati sufleteste si trupes-
em mare grija si de hra-
pirituald, dar si de cea tru-

In acest sens, cei care

| se trateze in centrul de
(nment de la méinastirea

i1 Costinesti trebuie sa stie

| nvem meniuri diversifica-
specifice fiecarei afectiuni

it parte, dar §i meniuri de post,

vw.lumeacredintei.com

pentru zilele de miercuri §i vi-
neri sau pentru posturile con-
semnate in calendarul biseri-
cesc. In felul acesta oaspetii
nostri nu sunt lipsiti de bine-
facerile postului”.

Parintele Onufrie se
ingrijeste de pacea sufleteasca
a oaspetilor, veghind la viata
spirituala a acestora, fiindu-le

intotdeauna aproape cu un
sfat, cu o discutie meniti sa
aduca liniste 1n sufletele celor
care au ales ca loc de tamadu-
ire acest lacas.

Centrul de sanatate de la
Manistirea Sfanta Elena de
la Mare din Costinesti este o
binecuvéntare pentru toti cei
care au ales vindecarea tru-
peascd, in contextul timadu-
irii sufletesti.

Am plecat de la Costinesti
purtand in gind privirile lumi-
nate de rugiciune si sperantd
de alinare ale celor pe care
i-am intalnit aici. Daca veti
alege aceastd oaza de tama-
duire aici, la malul marii, ar
fi bine sa popositi o clipa pe
site-ul agezdmantului, pentru
a vi edifica intru totul: http://
www.cmcostinesti.ro (telefon
de contact: 0799.003.484).

Mariana BORLOVEANU
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